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Базовый рецепт 

200 г - сахар 

100г - твердая мыльная основа 

50г - кремообразная мыльная основа 

25г - облепиховое масло  

10-20 капель - эфирного масла апельсина 

Процесс  

Шаг первый. Нагрейте твердую и кремообрзаную о снову. 

Добавьте облепиховое масло и эфирное масло апельсина. В 

последнюю очередь добавьте сахар. Все быстро 

перемешайте и разлейте по пластиковым стаканчикам. 

Шаг второй: когда смесь немного остынет и станет 

плотной, выньте из стаканчиков и немного сузьте. 

Шаг третий: поместите обратно в пластиковые 

стаканчики, и залейте небольшим количеством белой 

основы либо основы с добавлением облепихового масла. 

Шаг четвертый: когда мыло полностью остынет, выньте из 

стаканов. Разрежьте сначала получившиеся цилиндры 

пополам, а потом нарежьте на дольки. 

Шаг пятый: обваляйте дольки в сахаре. 

Дарить такие дольки можно в целлофановых пакетиках или баночках. Смотрится очень аппетитно!  

 

Дополнительные идеи ищем в продуктовых магазинах! 

 


